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A hónapot Julius Caesar római uralkodóról nevezték el, aki ebben a hónapban született Kr. e.
100-ban. 
A régi római hónapnév Quintilis volt, arra utalva, hogy július az évkezdő március után az ötödik
hónap volt. 

  Marcus antonius javaslatára változtatták meg az elnevezést a naptárreform végrehajtójának,
Julius Caesarnak a nevére.
A régi magyar naptár Nyárhónak, a székely naptár Áldás havának nevezi. A népi
kalendáriumban Szent Jakab havának hívják.
Július drágaköve a gyémánt.
A hónap 22. napjáig az égboltot a Rák csillagképe uralja, utána az új csillagkép az oroszlán. 
Július hónap jellegzetessége, hogy nyaralunk: kipihenjük a megelőző hónapok fáradalmait,
elszabadulunk a monoton, terhes hétköznapoktól és gondtalan kikapcsolódást
keresünk-találunk.
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                          K E L L E M E
S   V A K Á C I Ó T !
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