
Fekvenyomó verseny a Vízmű kollégiumában

Írta: Bikfalvi Etelka kollégiumi nevelőtanár
2022. április 17. vasárnap

A már hagyománynak számító kollégiumi fekvenyomó bajnokságunkat idén április 11-én
rendeztük meg az ebédlőben. Ahogy már megszokhattuk, nagy volt az érdeklődés a program
iránt, a résztvevő fiúk legnagyobb örömére sok lány is kíváncsi volt az „erős emberek”
versenyére. A versenyt szervező és lebonyolító Bajusz János kollégiumi nevelőtanár
segítségére volt a 3 tagú zsűri, Rotics József kollégium-vezető úr elnökletével. A másik 2 tag
Hegyesi Zoltán nevelőtanár és Kovács Kornél diák volt.

      

  

A versenyen induló tanulók igazán izgalmas pillanatokat élhettek át, gyakran felcsattant a taps a
nézőtérről. Mindenkinek 4 kísérletre volt lehetősége, amivel többen is ügyesen taktikáztak,
edzettségi állapotukat figyelembe véve. Kiemelendő, hogy a gyakorlatok nagy részét a
szabályoknak maximálisan megfelelve hajtották végre, így a zsűrinek szerencsére nem volt sok
munkája.

  

  

A következő eredmények születtek:
9.-10. évfolyam kategóriában
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1. Balla Dániel 65 kg
2. Hinel Attila 60 kg
3. Karmanóczki András 55 kg

  

11.-12.-13. évfolyam kategóriában

  

1. Daróczi Sámuel 120 kg

  

2. Hajdú Gergő 90 kg
3. Szitás L. Balázs 85 kg

  

A helyezettek oklevelet és tárgyjutalmakat vehettek át sikeres szereplésükért.
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