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"N
Mostanaban minden a karacsonyrol sz6l. Az innep része a mindenki altal nagyon kedvelt
szaloncukor is, mely sikerét annak is készénheti, hogy rengeteg izben kaphaté (marcipan,
narancs, banan, eper, kokusz, kakad stb.), igy biztosan mindenki megtaldlja az izvilagdhoz
legkdzelebb allot.

A szaloncukor 6se a fondant-cukor, melyrél mar a XIV. szazadban készUltek feljegyzések
Franciaorszagban. Ennek az édes cukorméznak a Magyarorszagra kertlése mai napig
tisztazatlan. Vannak, akik ugy tartjak, hogy André Manion vitte magaval a

fondant

-cukor készitésének receptjét Németorszagba, majd onnan kertilt hazankba. Masok szerint mar
a torok édességkészitdk itt Magyarorszagon is készitettek fondant-szerl termékeket, aminek az
izét gyimolccsel tették valtozatosabba.

Az viszont biztos, hogy Magyarorszagon a XIX. szdzad elején mar éllitottak elé fondant alapu
cukorkékat. A reformkorban a polgari és féuri hazak fogaddszobait francia mintara
"szalonoknak" nevezték. A lakdsoknak e helyiségében rendszerint kis talakat helyeztek el,
melybe cukorkékat raktak a vendégek fogadasara. A karacsonyfa felallitdsa is a szalonokban
tértént, melyre késébb ez a finom csemege diszként keriilt fel. igy lett a diszesen csomagolt
edesség neve szaloncukor. A budapesti Vendéglatéipari Muzeumban talalhatunk régi
szaloncukor-csomagolé sztaniolpapirokat harmincféle szinben, és megtekinthetlink egy
"riccelégépet” is, amellyel a szaloncukor papirjat gyorsan be lehetett rojtozni. Amikor a cukor
megdermedt és megszaradt, becsomagoltak. A papirra angyalkakat ragasztottak, és mar
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lehetett is a karacsonyfara akasztani.

Persze, nem mindenki engedhette meg maganak, hogy csillogd cukraszdaban véasaroljon
szaloncukrot a fara, ezért sokan otthon készitették el a csemegét, melynek receptje talan még
mindig ott lapul valahol nagymamaink fidkjaban... Kérdezzétek meg 6ket!
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